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COMUNICAT DE PRESA

Bucuresti, 25 iunie 2015

Practica de vara pentru studentii Hyperion din
proiectul european ,,SA PUNEM IN PRACTICA TEORIA!”

Studentii inscrisi n proiectul european ,,SA PUNEM iN PRACTICA TEORIA”,
grant demarat de Universitatea Hyperion in mai 2014, continua seria activitatilor
practice si pe timpul verii.

Astfel, in perioada 1 iulie — 15 august, peste 100 studenti de la
specializarea psihologie, parte din grupul tintd al proiectului, vor face cate 60 de
ore de practica de specialitate in cabinete individuale, in Institutul de Cercetare si
Dezvoltare Psihologica si in cadrul unor asociatii de terapie ocupationala.

Studentii vor participa la cursuri de formare profesionala care implica:

cunoagterea si aplicarea de teste psihologice;

- folosirea echipamentelor de investigare psihologica;

- strategii de abordare psihologicd a persoanelor cu dizabilitati;

- cunostinte generale despre psihologia clinica, aplicarea instrumentelor
psihometrice;

- cunostinte generale despre practica psihoterapiei, audierea unor cursuri de
psihoterapie si de supervizare in psihoterapie;

- cunostinte despre principalele scoli de psihoterapie si specificul practicii

lor;

- elemente de dezvoltare personala;
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- alte activitati specifice: COPSI, acreditari, forméari etc.

Totodata, in intervalul 15 iunie — 31 august, vor desfasura stagii de practica si
studentii de la specializarea stiinte exacte si ingineresti in companii precum BRD
— departamentul IT, MDIO, SC SOFTWARE DEVELOPMENT TEAM SRL, ZONA
ZERO NET, IS WEB BUILDING and DESIGN SRL, IS CREATIV PHOTO SRL.

Prin proiectul ,,SA PUNEM iN PRACTICA TEORIA!” se doreste sincronizarea
dintre cunostintele teoretice acumulate de studenti in timpul anilor de studii si
aspectele practice intalnite in diferitele domenii in care pot activa, contribuind astfel
la diminuarea cheltuielilor pe care mediul privat il acorda formarii profesionale si

totodata recrutarii de tineri absolventi.

Aceasta sincronizare nu poate fi realizata decét printr-o coordonare si o colaborare
strénsa dintre mediul universitar si mediul privat de afaceri sau institutii publice acolo

unde este cazul.

Nevoia identificata la nivelul tuturor universitatilor nu numai a aplicantului este
aceea de a crea mediul adecvat pentru desfasurarea practicii de specialitate si de a
facilita tuturor studentilor accesul la practica, care sa fie cat mai aproape de ceea ce

inseamna realitatea unui loc de munca.

Un alt punct care se doreste a fi atins in cadrul proiectului este acela de a
dezvolta studentilor abilitdti de lucru in echipd, asigurand astfel parghiile necesare
pentru 0 mai buna integrare in viitoare medii de lucru in cadrul universitatii sau in

sectoare ale economiei nationale.
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»SA PUNEM iN PRACTICA TEORIA!”, proiect cofinantat din Fondul Social
European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane
2007-2013 — Axa Prioritara nr. 2 ,Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii la viata
activa”, Contract POSDRU/161/2.1/G/139800, este unul dintre cele 7 proiecte
europene derulate de Universitatea Hyperion timp de 18 luni.

Toate informatiile despre stadiul desfasurarii acestui proiect se gasesc pe site-ul

WWW.practicateoria.hyperion.ro.

Contact:

Manager de proiect

Nicoleta Gudanescu

E-mail: n.gudanescu@gmail.com
Tel: 0745.011.557
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